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DIRECTOR

Cod: F03-PO-11.01

PLANUL DE MENTENANTA SUSTENABILA A UNITATII DE INVATAMANT

Educatia este considerata unul din pilonii Tmbunatatirii raspunsului la schimbarile climatice, prin schimbarea comportamentului uman, in vederea
protejarii naturii si a resurselor. Planul de mentenanta sustenabild a scolii este conceput pentru a permite profesorilor si elevilor sa utilizeze instrumente
care le sunt la indemana si sa integreze avantajele competitive ale locatiei in care se afla scoala in actul educational care priveste schimbarile climatice
si mediul, oferind, in acelasi timp, solutii concrete pentru cresterea sustenabilitatii scolii si cresterea calitatii vietii Tn scoald si in comunitate. Planul de
mentenanta sustenabila a scolii va fi integrat in planul managerial.

I. CONTEXT LEGISLATIV:

Strategia nationala privind educatia pentru mediu si schimbari climatice 2023-2030;
Raportul ,Educatia privind schimbarile climatice si mediul in scoli sustenabile”;

I. OBIECTIVE SPECIFICE:

1. Consolidarea informatiilor despre mediu ale elevilor si familiarizarea acestora cu concepte legate de protectia mediului, schimbarile climatice,
combaterea poluarii.

Facilitarea intelegerii conceptului de sustenabilitate prin exemple de bune practici.

Utilizarea platformelor online pentru simularea dinamicilor ce contribuie la modificarile climatice.

Stimularea participarii elevilor la actiuni dedicate protectiei mediului.

Promovarea strategiilor didactice bazate pe metodele activ-participative: invatarea bazaté pe natura, invatarea bazata pe locatie/fenomen etc.
Promovarea inverzirii infrastructurii educationale.

Reevaluarea practicilor privind colectarea selectiva a deseurilor la nivelul unitatii de invatamant.

Reducerea consumului de hartie prin digitalizarea proceselor de invatare/administrative.

Cresterea gradului de sustenabilitate a scolii si a reducerii amprentei de carbon.

O Reducerea cantitatii deseurilor produse in scoala si reutilizarea materialelor/eficientizarea utilizarii resurselor neregenerabile.
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11. Promovarea/Adoptarea unei culturi a sustenabilitatii la nivelul unitatii de invatamant.

ll. ACTIVITATI:
ACTIVITATI RESPONSABIL TERMEN INDICATORI DE INSTRUMENTE/
REALIZARE RESURSE
UMANE/MATERIALE/INFORMATIONALE
0 1 2 3 4
Infiintarea unui club de ecologie Director, Anul scolar | -Lista membrilor clubului, | Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
pentru elevi Profesor de 2025-2026 -Regulamentul clubului,
biologie/geografi -Spatiul dedicat cu dotari
e specifice
Dotarea clubului cu manuale, jocuri, | Director, Anul scolar | 20 materiale informative | Oferta existenta pe piata
brosuri, caiete de teren adresate Bibliotecar 2025-2026
copiilor, cu activitati practice de
descoperire si cunoastere
Utilizarea in cadrul orelor de curs a | Resp. com. Cf. Cel putin o -Platforma Climate Interactive,
platformei online Climate Interactive | curriculum proiectarii simulare/clasa/ modul de | -Proiectarea unitatii de invatare,
didactice invatare
Utilizarea aplicatiei mobile Mini Prof. pentru Saptamanal | -Jurnalul cu privire la -Aplicatia mobila Mini Inspectorul de
Inspectorul de Mediu invatamantul schimbarile pe care le Mediu,
primar/prof. sesizeaza in portiunea -Telefoanele mobile ale elevilor
diriginti de harta satelitara pe
care o urmaresc
-Nr. de sesizari trimise
catre Garda Nationala
de Mediu privind
schimbari radicale
observate
Identificarea locurilor in care se Director, 15 aprilie Inventarul ariilor naturale | Harta localitatii
poate face educatie in aer liber Cadre didactice | 2026 urbane care pot fi
utilizate pentru activitai
educationale in aer liber
Utilizarea declaratiei anuale a Director, Anual Acordurile pentru 100% | PO privind organizarea si desfasurarea
parintilor privind acordul pentru Prof. pentru prescolari/elevi activitatilor extrascolare/extracurriculare
activitati educationale in aer liber invatamantul
primar/
prof. diriginti




Utilizarea zonelor verzi Cadre didactice | Cf. Cel putin o PO privind organizarea activitatii didactice,
din apropierea scolii ca un context proiectarii activitate/disciplina/clasa
integrat pentru invatare - lectii in didactice /' modul de invatare
natura, drumetii si tabere de
cunoastere
Participarea elevilor la activitatile de | Personalul Cf. graficului | Amenajarea -Decizia directorului,
gradinarit realizate gradina/curtea didactic/didactic | lucrarilor curtii/gradinii scolii -Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
scolii auxiliar/nedidacti | agricole

¢ desemnat
Participarea elevilor la activitati de Cadre didactice, | Cf. CAE 90% elevi au participat la | PO privind organizarea si desfasurarea
ecologizare, plantare, monitorizare | CPPE activitatile incluse in activitatilor extrascolare/extracurriculare,
a naturii si a unor fenomene CAAE
naturale
Inventarierea initiativelor si Cadre didactice | Anual -Inventarul organizatiilor | Programul national de tip Ranger
organizatiilor locale care ofera locale/zonale Junior
oportunitati pentru desfasurarea -Nr. parteneriate
activitatilor educationale in aer liber incheiate cu organizatiile

locale

Organizarea unor Cadre didactice, | Cf. CAE O vizité/an scolar/clasa Procedura operationala privind
vizite la sere, ferme si gradini in CPPE organizarea excursiei, expeditiei sl taberei
care se realizeaza agricultura scolare
ecologica si la centre de colectare
selectiva si reciclare a deseurilor
Participarea prescolarilor/elevilor la | Cadre didactice, | Cf. CAE O activitate/an -Lista programelor educationale,
programele educationale organizate | CPPE scolar/clasa -PO privind organizarea si desfasurarea
in geoparcuri/ programe activitatilor extrascolare/extracurriculare
educationale in aer liber
Participarea cadrelor didactice la Director, Cf. PAFP 20% din personalul PO privind indeplinirea conditiei de
cursuri de formare pentru Resp. CFDCD didactic formare continua
pregatirea actului didactic in natura participa anual la cursuri
si pentru educatia privind tematice
schimbarile climatice
si mediul
Asigurarea accesului la manuale si | Director, Permanent 100% clase au acces la | Bugetul unitatii de Tnvatamant (.... lei)
instrumente digitale de invatare Resp. com. platforme digitale de

pentru invatare

curriculum
Reevaluarea practicilor privind Director, Anul scolar | Colectarea separata pe Legea nr. 194 din 29 octombrie 2019
colectarea selectiva la nivelul Ad. de 2025-2026 | 4 fractii a deseurilor in pentru modificarea si completarea Legii nr.
unitatii de invatamant patrimoniu, salile de clasg, in 132/2010 privind colectarea selectiva a
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recipienti/saci menajeri
marcati explicit

deseurilor in institutiile publice

Dotarea cu sisteme de strangere a | Ad. de Anul scolar Sisteme de strangere a -Bugetul unitatii de invatamant (.... lei),
deseurilor din clase cu separatoare | patrimoniu, 2025-2026 deseurilor din clase cu -Contractul cu operatorul de salubritate
pentru uzul personalului care face separatoare pentru preluarea separate a deseurilor
curatenie in scoala
lluminarea spatiilor cu un consum Director, Aprilie-iunie | 100% corpuri de iluminat | Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
redus de energie prin leduri Ad. de 2026 cu leduri
eficiente energetic si sisteme patrimoniu
inteligente
Optimizarea consumului de apa Director, Anul scolar | 100% baterii de chiuveta | Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
prin instalarea unor obiecte sanitare | Ad. de 2025-2026 sunt dotate cu accesorii
cu debitredus patrimoniu de debit redus
Extinderea suprafetei verzi din Director, Anul scolar | -Suprafata inverzita/ Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
curtea scolilor/gradinitelor Ad. de 2025-2026 suprafata totala curte

patrimoniu
Reabilitarea gradinii scolii/gradinitei | Director, Anul scolar | Nr. de arbori plantati -Parteneriate cu fermieri locali,
prin extinderea vegetatiei si Ad. de 2025-2026 -Planul de amenajare a curtii scolii,
numarului de arbori pe principiul patrimoniu -Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
permaculturii
Reamenajarea sitului gcolii pentru a | Director, Anul scolar | Suprafata reamenajatd a | Planul de amenajare a curtii scolii,
deservi curriculumul scolar drept Ad. de 2025-2026 sitului scolii Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
peisaj explorabil: ochiuri de apa, patrimoniu
helestee, paraiase etc
Amenajarea unor tarcuri si custi Director, Anul scolar Nr. de amenajari pentru Planul de amenajare a curtii scolii,
pentru animale mici/sisteme de Ad. de 2025-2026 animale Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
hranire pentru pasari patrimoniu
Utilizarea compostului obtinut in Ad. de Anual Cantitatea de compost Ghidul pentru producerea si utilizarea
cadrul incinta scolii ca ingragsamant | patrimoniu, obtinuta anual compostului
natural pentru sera/gradina scolii Profesor de

biologie
Promovarea unor meniuri si optiuni | Director, Incepand cu | 75% din meniuri produc | Regulamentul cantinei
alimentare sanatoase, cu un impact | Medic, anul scolar | deseuri alimentare
limitat asupra Ad. de 2025-2026 neglijabile
mediului patrimoniu




Organizarea unor intalniri cu CPPE Anual O intalnire/an/clasa ROF
bucatari si nutritionisti renumiti, in
scopul constientizarii unor reguli de
alimentatie sanatoasa
Alimentarea cu energie electrica Director, Incepand cu | 25% din energia -Programe finantare panouri fotovoltaice,
produsa de panouri fotovoltaice, in | Ad. de anul scolar | electrica pentru -Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
zonele favorabile patrimoniu, 2025-2026 autoconsum este

produsa de panourile

fotovoltaice
Utilizarea Tn cantinele scolare Director, Anul scolar | Toate unitatile de Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
a unor unitati de refrigerare si gatit | Ad. de 2025-2026 refrigerare si gatit se
performante si eficiente energetic patrimoniu, incadreaza in clasa

energetica A+
Monitorizarea comparativa a Director, Semestrial Scaderea anuala cu 5% | PO privind monitorizarea si raportarea
consumului de apa si energie Ad. de a consumului de apa si performantelor

patrimoniu, energie

Introducerea plantelor de interior in | Director, Anul scolar Nr. sali de clasa cu Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
salile de C|asé/grupé pentru Ad. de 2025-2026 plante de interior/total
imbunatatirea calitatii aerului patrimoniu, sl
Montarea unei retele de senzori de | Director Decembrie -Cel putin 5 senzori care | Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
mésurare a calitatii aerului in incinta 2025 monitorizeaza cel putin 5
unitatii de invatamant parametri ai aerului

-Cost redus
Implicarea elevilor in proiecte de Profesor de Permanent Nr. de analize a datelor Tabelul valorilor minime/maxime ale
monitorizare a datelor colectate de | geografie parametrilor analizati
sistemul de senzori privind calitatea
aerului
Urmarirea datelor colectate de Profesor de Permanent | -Raportul lunar de Formularul raportului lunar
senzor si sesizarea autoritatilor geografie monitorizare a evolutiei
atunci cand se observa calitatii aerului
valori ridicate sau manifestari
atipice
Monitorizarea concentratiei de CO2 | Director, Permanent -Raportul de Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
in clase si introducerea unor Ad. de monitorizare lunar
sisteme de ventilatie care sa patrimoniu, -Nr. sisteme de ventilatie
asigure un aport de aer proaspat Medic scolar instalate
constant daca ventilatia naturala
este insuficienta
Monitorizarea concentratiei de Director, Saptamanal | -Raportul de Bugetul unitatii de invatamant (.... lei)
radon in incinta unitatii de Ad. de monitorizare lunar
invatadmant patrimoniu, -Nr. méasuri de prevenire
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Medic scolar

si reducere a
contaminarii cu radon

Implicarea in activitatile si viata Director, Permanent | -Nr. parteneriate Acordurile de parteneriat
scolii a comunitatii locale, ONG- incheiate cu organizatiile
urlor, oamenilor de stiinta, locale, cu experti etc.
expertilor, mediului de afaceri
Utilizarea unei parti a spatiilor Director, Lunar 50%din parintii elevilor Acordurile de parteneriat
scolare, la final de saptamana, participa la activitatile
pentru activitati de informare, tematice organizate
mobilizare pe teme de clima, mediu
si sustenabilitate pentru intreaga
comunitate.
Desemnarea responsabilului cu Director 15 februarie | Decizia de desemnare PO privind elaborarea/comunicarea si
planul de mentenanta sustenabila a 2026 aplicarea deciziilor
scolii
Desemnarea elevilor ambasadori CSE Anul scolar | Hotararea CSE Statutul elevului
privind schimbarile climatice si 2025-2026
mediul in fiecare clasa
Prezentarea activitatilor pe site-ul Responsabilul Lunar 80% din activitati sunt -PO privind comunicarea externa
propriu/pe cel al partenerilor cu planul de prezentate pe site
implicati in activitati mentenanta

sustenabila,

Administrator

site
Revizuirea planului de mentenanta | Director, Anual -Nr. de intergistrare a PO privind revizuirea planului managerial
sustenabila a gcolii/gradinitei revizuirii planului de

mentenenta

Informarea periodica a personalului | Responsabilul Semestrial PV ale CP -PO privind comunicarea interna,

cu privire la deciziile legate de
planul de mentenanta sustenabila

cu planul de
mentenanta
sustenabila

-Informarea/raportul responsabilului cu
planul de mentenanta sustenabila

IV. MONITORIZARE $I| EVALUARE

Monitorizarea si evaluarea implementarii Planului de mentenanta sustenabild a scolii se va face anual de catre Consiliul de administratie al unitatii de

invatamant.

In scopul procesului de monitorizare si de evaluare, CA va conlucra prin dialog cu partenerii implicati in implementarea planului si cu responsabilul cu
planul de mentenantd sustenabild a scolii, care are responsabilitatea furnizarii de date si informatii cantitative si calitative cu privire la atingerea

obiectivelor planului.
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Responsabilul cu planul de mentenanta sustenabila a scolii va elabora un raport anual inh care va evidentia impactul actiunilor intreprinse in facilitarea
implementarii planului si progresul in atingerea rezultatelor urmarite.

Director,
Prof. Ferfelea Gabriela



